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JUEVES 16 DE JULIO DE 2026 

 
08:00 A 08:30 HRS 

Dra. Mirella Vázquez Rivera 

Composición, funciones y alcances de la microbiota 

intestinal. La importancia del ecosistema intestinal 

08:30 A 09:00 HRS 

Dra. Alejandra Noble Lugo 

Clasificación de los bióticos: probióticos, prebióticos, 

simbióticos y post bióticos 

09:00 A 09:30 HRS 

Dr. Guillermo Antonio Arguello Arévalo 

Probióticos: interacción con el hospedador, aspectos 

tecnológicos. ¿Todos son iguales? 

09:30 A 10:00 HRS 

Dr. Erick Toro Monjarraz 

La importancia de la cepa especificidad 

10:00 A 10:30 HRS 

Dra. Ana Teresa Abreu Y Abreu 

Bióticos y sistema inmune   

10:30 A 11:00 HRS 

Dr. Aurelio López Colombo 

El eje microbiota-intestino-cerebro 

R E C E S O     11:00 A 11:30 HORAS 
 

11:30 A 12:00 HRS 

Dr. Ricardo Cebrian García 

Aplicaciones clínicas de probióticos y prebióticos en 

pacientes críticamente enfermos 

12:00 A 12:30 HRS 

Dr. Rodrigo Vázquez Frias 

Microbiota y edades tempranas 

12:30 A 13:00 HRS 

Dr. José De Jesús Rivera Sánchez 

Microbiota y edad avanzada, ¿nuevo potencial 

terapéutico? 

13:00 A 13:30 HRS 

Dra. Aurora Serralde Zuñiga 

Alimentación y microbiota en salud y enfermedad: el 

papel de los probióticos 

13:30 A 14:00 HRS 

Dr. Eduardo Cerda Contreras 

Controversias en el empleo de los probióticos 



 

  

 

VIERNES 17 DE JULIO DE 2026 

 
08:00 A 08:30 HRS 

Dr. Ericka Montijo Barrios 

Barrera digestiva frente a los agentes patógenos. 

La comunicación entre microbiota e intestino 

08:30 A 09:00 HRS 

Dr. Pedro Gutiérrez Castrellon 

Microbiota oral: salud más allá de la boca 

09:00 A 09:30 HRS 

Dra. Eira Cerda Reyes 

Importancia de los probióticos en la salud metabólica. 

MASLD 

09:30 A 10:00 HRS 

Dr. José Humberto Nicolini Sánchez 

Eje intestino-cerebro-microbiota y su influencia en la salud 

mental 

10:00 A 10:30 HRS 

Dr. Julio Cesar Soto Pérez 
SIBO: mitos y realidades 

10:30 A 11:00 HRS 

Dra. Adriana López Luria 

Diarrea aguda infecciosa, diarrea asociada a antibióticos 

y cambios en la microbiota por uso de IBP 

R E C E S O     11:00 A 11:30 HORAS 

11:30 A 12:00 HRS 

Dr. Oscar Teramoto Matsubara 

Síndrome de intestino irritable, dispepsia y sobreposición 

sintomática. El papel de la microbiota 

12:00 A 12:30 HRS 

Dr. Juan Miguel Abdo Francis 

Evidencias de probióticos en la erradicación de 

Helicobacter pylori 

12:30 A 13:00 HRS 

Dra. Ylse Gutiérrez Grove 

Microbiota y Enfermedad Inflamatoria Intestinal 

13:00 A 13:30 HRS 

Dr. Juan Carlos Ayala García 

 

Microbiota y sueño 

13:30 A 14:00 HRS 

Dra. Ana Isabel Burguete García 

Avances en la investigación de probióticos y su aplicación 

clínica 

14:00 A 14:30 HRS 

 

Conferencia pendiente 


